
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

मेहर प्रेम गीत ांजली 

 
 

प्रो. जे.एस. र ठौर     



निवेदि 
(ततृीय सां स्करण) 

' मेहेर प्रेम गीत ांजली '  का तृतीय संस्करण अध्यात्म पथ के 

परमात्म पे्रममय  ंक  समनपित है । इसमें प्र . जे.एस. राठौर द्वारा 

रमित कुछ और िए भजि समानवष्ठ नकए गए हैं । इस 

संस्करण के प्रकाशि में श्री अण्णा खण्डाले एवं श्री अिंत 

खण्डाले के प्रेम सहय ग के मलए मैं अिुग्रह व्यक्त करती हं । 

अवतार मेहेर बाबा की जय । 

नविीत  

लता राठौर  

मेहेराबाद  

मेहेर मैनिफेसे्टशि बकु्स, ‘मेहेर शाि’, मेहेर बाद, अहमदिगर , महाराष्ट्र । 
यह पुस्तिका बिक्री के लिए नह ीं है  – This booklet is Not for Sale 

मेहेर पे्रम गीत ांजली की पीडीएफ़ (PDF) प्रतत एवां  भजनो ां की मूल धुनो ां क  सां कलन तनम्न-वर्णित र्लांक 

अथव  कू्यआर कोड (QR Code) सै्कन करने पर मुफ़्त में उपलब्ध हैं ।  

https://www.meherspiritualuniversity.org/resources.html 

 

https://www.meherspiritualuniversity.org/resources.html


 
भजि गीत अिुक्रममणका 

१.  िाि प्रेमी बाबा आए १९. मि है मेहेर धाम 

२.  मेरा तेरा छ ड़ बाबा बाबा ब ल २०. आंख भर आयी 

३.  राम िाम घनश्य म िाम २१. माि बावरे 

४.  आज का सवेरा २२. िई मजंदगी का िया तरिा 

५.  नदि एक ह  या ह  ंहजार २३. िरण  ंमें अपि े

६.  मेहेर धुिी की मनहमा गाएं २४. मि का इकतारा ब ल े

७.  ये समामध ह ै २५. हरी परमात्मा अल्लाह 

८.  मााँ मशरीि मााँ २६. कम िही ंमेरी मजंदगी के मलए 

९.  इस जिम से पहल े २७. मजंदगी िई तुमि ेदी हमक  

१०. ढ ल बजाओ, ढ ल बजाओ २८. हे मेहेर, हे मेहरा 

११. मेहेर बाबा तेरे दर पर २९. मेहेरस्तािा 

१२. मि लागत लागत लगे ह ै ३०. रंग दे िुिररया 

१३. हर स्वर मेरा उच्चार करे ३१. िला ब्रह्मय गी 

१४. ये दनुिया एक सागर है ३२. मेहेर पंिावतरण संकीतिि 

१५. मि बाबा बाबा ब लिा ३३. जाही नवमध राखे मेहेर 

१६. ि क ई तेरा, िा क ई मेरा ३४. मुझ निबिल क  राह नदखा प्रभ ु

१७. एक राम दशरथ घर ड ल े ३५. मैं प्यार का सागर हाँ  

१८. मेहेर बाबा ब ल  ३६. मेहेर कथा 

 



 
१. िाि प्रेमी बाबा आए 

िाि प्रेमी, िाि प्रमेी बाबा आए हैं,  

बाबा आए हैं रे मेहेर बाबा आए हैं । 

जुग जुग जिम जिम से मजसकी,  

िाह लगी थी मि में, 

पुरुष पुराति, सत्य सिाति,  

आया ह ैजीवि में । 

दे्वष ममटाकर पे्रम का दररया 

बाबा लाए हैं । 

िाि प्रेमी, िाि प्रमेी बाबा आए हैं, 

बाबा आए हैं रे मेहेर बाबा आए हैं । 

ममटा है जीवि का अंधरेा, 

हुआ है अब एक िया सवेरा, 

दखु के बादल दूर ह  गए, 

सुख िे नकया बसेरा । 

जीवि के हर पल हर क्षण में,  

बाबा छाए हैं । 

िाि प्रेमी िाि प्रमेी बाबा आए हैं, 

बाबा आए हैं रे मेहेर बाबा आए हैं । 
 

  

 



  
२. मेरा तेरा छ ड़, बाबा बाबा ब ल 

मेरा तेरा छ ड़, बाबा बाबा ब ल । 

बाबा बाबा ब ल, बाबा बाबा ब ल । 

जिम जिम के बाद ममला है,  

ये जीवि अिम ल  ।  

बाबा बाबा ब ल, बाबा बाबा ब ल  । । 

ये दुनिया बाबा का आंगि  

मि है मेहेर धाम । 

आती जाती सांसे उिकी,  

सब उिका वरदाि । 

मि की आंखें ख ल, बाबा बाबा ब ल ।  

बाबा बाबा ब ल, बाबा बाबा ब ल  । । 

घट घट में मेहेर है बसता 

िा क ई ऊंिा ि क ई िीिा । 

प्रेम भाव से गले लगा कर,  

अमभिंदि अब कर ल  सबका । 

प्रेम का अमृत घ ल, बाबा बाबा ब ल ।  

बाबा बाबा ब ल, बाबा बाबा ब ल  । । 

मेरा तेरा छ ड़ , बाबा बाबा ब ल । 

बाबा बाबा ब ल, बाबा बाबा ब ल । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३. राम िाम घिश्याम िाम 

राम िाम घिश्याम िाम,  

प्रभु िाम सुममर नदि रात,  

मेहेर िाम सुममर नदि रात  । 

जनम सफल तू कर ले अपिा, माि ले मेरी बात । 

मेहेर िाम सुममर नदि रात  । । 

मेहेर मंडली िे मजस पथ पर  

नकया महा प्रस्थाि,  

उस पथ पर, िले ज  प्राणी,  

उसका ह  कल्याण,  

भूल जा तू अब जग की बातें, भलू िा पर ये बात । 

मेहेर िाम सुममर नदि रात  । । 

काम क्र ध, मद, ल भ, छ ड़कर  

िाम मेहेर का गाले,  

      मािुष ति ज  पाया उसका  

सच्चा लाभ उठा ले,  

जीवि य ेअिम ल ततह र , पल पल बीतत जात । 

मेहेर िाम सुममर नदि रात  । । 

राम िाम घिश्याम िाम, 

प्रभु िाम सुममर नदि रात, 

मेहेर िाम सुममर नदि रात  । । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

४.आज का सवेरा 

आज का सवेरा  

मेहेर बाबा िे नदखाया है । 

मेहेर की दनुिया का हमिे  

एक िया नदि पाया है । 

आज का सवेरा, आज का सवेरा  । । 

खुशबू भरी ये मस्त हवाएं, 

मि क  महका जाती हैं । 

िीली पीली र्ितिय ाँ प्यारी, 

मंगल गीत सुिाती हैं । 

रंग नबरंगी नततली बिकर, 

व  हमें िूमिे आया है । 

आज का सवेरा, आज का सवेरा  । । 

मेहेर पे्रम का सूरज देख , 

पूरब में उग आया है । 

अंदर बाहर िार  ंनदशा में, 

मेहेर पे्रम जगाया है । 

आज रात तक मेहेर जी ल , 

व  परम सत्य, सब माया है । 

आज का सवेरा, आज का सवेरा  । । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

५. नदि एक ह  या ह  हजार 

नदि एक ह  या ह  हजार, 

मेहेर िाम नबिा बेकार । 

ज  बीत गया स  बीत गया, 

ज  आएगा, आ जायेगा । 

बस आज तुम्हारे हाथ  ंहै, 

ज  िाह गे बि जायेगा । 

तुम इस पर कर  नविार 

मेहेर िाम नबिा बेकार । 

यह मि है महल हवाओ ंका, 

एक झ कें से उड़ जायेगा । 

तब साथ क ई भी नही ां ह गा, 

नदल अपिे से घबराएगा । 

मेहेर प्रेम करेगा पार, 

मेहेर िाम नबिा बेकार । 

ये ति है कागज की पुनड़या, 

पल द  पल में घुल जायेगा । 

यह अवसर जिम जिम का है, 

ज  मांग गे ममल जायेगा । 

मेहेर प्रेम का ह  नवस्तार, 

मेहेर िाम नबिा बेकार । 

नदि एक ह  या ह  हजार, 

मेहेर िाम नबिा बेकार । 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

६.मेहर धूिी की मनहमा ग एाँ   

आओ मेहेर प्रेम की ज्वालाओ ंमें, 

काम, क्र ध, मद, ल भ जल एां ,  

प्रेम भरे नहरदय स ेहम सब, 

मेहेर धूिी की मनहमा ग एाँ  ।  

सब गुि गुिी, मेहेर की धूिी 

गुिी निगुििी , मेहेर की धूिी । 

निभुवि इसका शक्तक्त क्षेि है, 

िेत अिेत यही उिमिी । 

मेहेर बाबा, मेहेर बाबा  

दनुिया क  शहनश ह है, 

सबके नदल  ंका राजा । 

सब गुि गुिी, मेहेर की धूिी । 

परम ज्ञाि की ज्योत जली है,  

पूरण समरथ महाबली है । 

सब गुि गुिी मेहेर की धूिी  

मेहेर िूर की यह मशाल है,  

झूठ कपट का महाकाल है । 

सब गुि गुिी मेहेर की धूिी  

कमिकांड क  इसिे जलाया,  

मेहेर प्रेम क  इस िे जगाया । 

सब गुि गुिी, मेहेर की धूिी  

सभी मुरादें पूरी करती,  

खाली झ ली प्यार स ेभरती । 

सब गुि गुिी, मेहेर की धूिी, 
गुिी निगुििी, मेहेर की धूिी । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

७. ये समामध है 

ये समामध है, 

प्यार के सागर की । 

ये निशािी है, 

अवतार मेहेर की । 

हर नदल से यह आवाज उठे, 

धरती अंबर तक गूंज उठे, 

उसकी मस्ती में झूम उठे, 

अवतार मेहेर बाबा , 

अवतार मेहेर बाबा । 

यह समामध है, प्यार के सागर की,  

ये कहािी है, अवतार मेहेर की । 

पूरब पमिम क  थाम ल , 

अब हाथ में पे्रम का जाम ल ,  

हर पल तुम उसका िाम ल , 

अवतार मेहेर बाबा  

अवतार मेहेर बाबा  ।  

यह समामध है, प्यार के सागर की  

यह निशािी है, अवतार मेहेर की । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

८. मााँ शीरीि मााँ 

मााँ शीरीि मााँ , मााँ शीरीि मााँ  । 

तूिे ऐसा मेहेरबा नदया, 

मजसिे पागल सबक  नकया, 

मााँ शीरीि मााँ , मााँ शीरीि मााँ । 

ि र बिा र्ित ि र सभी का, 

प्रेम में सबक  डुबाया मैया, 

लेकर सबके दखु अपिे पर, 

सबक  दखु से बिाया, मैया, 

नदल में नबठाया, 

गले से लगाया, 

पागल सबक  नकया । 

तूिे ऐसा मेहेरबा नदया । 

दर पे मेहेर के आए हम, 

छ ड़ के सारे गम, मैया । 

ति का, मि का, जग जीवि का, 

सब कुछ है अपिण, मैया । 

नदल में नबठाया, 

गले से लगाया, 

पागल सबक  नकया । 

तूिे ऐसा मेहेरबा नदया, 

मजसिे पागल सबक  नकया । 

मााँ शीरीि मााँ, मााँ शीरीि मााँ  । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

९. इस से जनम पहल े

इस जिम से पहले 

कई जिम से पहले । 

ख  गया था मेहेर, 

मेरे पास से । 

     (२) 

एक अंधेरी रात में, 

रंग नदखे दूर पर, 

िल नदया मैं उस तरफ, 

मेहेर क  छ ड़ कर । 

इस जिम से पहले, 

कई जिम से पहले । 

     (४) 

ति में रम गया है, 

मि में बस गया है, 

उसकी र शिी से, 

जगमग ये नदल हुआ है । 

पा मलया है सब कुछ, 

मेहेर िाम से । 
 

 

 

 

 

      (१) 

ति में व  रमा था, 

मि में वो बसा था, 

मैं िही ंथा क ई, 

व  ही व  ही था | 

 

     (३) 

रुकती रुकती सांसे थी, 

डगमगाते थे कदम, 

याद आ रहा था मेहेर, 

मजंदगी की शाम में । 

इस जिम से पहले, 

कई जिम से पहले । 

इस जिम से पहले 

कई जिम से पहले । 

ख  गया था मेहेर, 

मेरे पास से । 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१०. ढ ल बजाओ, ढ ल बजाओ 

ढ ल बजाओ, ढ ल बजाओ, 

मेहेर गाओ, मेहेर गाओ । 

बाहर फें क द  सब कुछ अपिा, 

पूरे खाली ह  जाओ । 

ढ ल बजाओ, ढ ल बजाओ । 

मेहेर गाओ, मेहेर गाओ । 

 

रूप रंग का यह जग सारा, 

िा मेरा है िा है तमु्हारा, 

राम कृष्ण मेहेर का घर ये, 

इसक  खूब सजाओ । 

ढ ल बजाओ, ढ ल बजाओ । 

मेहेर गाओ, मेहेर गाओ । 

 

ज  ति मि मेहेर से भरा है, 

उसमें मस्ती उसमें मजा है, 

मिंताओ ंक  आज छ ड़ द , 

अंदर से खुश ह  जाओ । 

ढ ल बजाओ, ढ ल बजाओ । 

मेहेर गाओ, मेहेर गाओ । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

११. मेहेर बाबा तेरे दर पर 

मेहेर बाबा तेरे दर पर, 

फररयादी आज आए । 

फैला के नदल की झ ली, 

तेरा प्यार लेि ेआए । 

दनुिया स ेहमक  अब कुछ,  

लेिा िही ंह ैदेिा, 

तेरे दर पे प्यारे मेहरे, 

सब कुछ लुटाि ेआए । 

िार  ंतरफ ही तेरा, 

जलवा झलक रहा ह,ै 

तेरे दर पे प्यारे मेहरे, 

हम सर झकुािे आए ।  

हर शह यहां की सि में, 

तेरे िूर स ेबिी है । 

तेरे दर पे प्यारे मेहरे, 

खुद क  जलाि ेआए । 

तू ह ैप्यार का व  दररया, 

आंसू जहां से निकले ।  

तेरे दर पे प्यारे मेहरे,  

हम प्यास बुझािे आए । 

मेहेर बाबा तेरे दर पर, 

फररयादी आज आए । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१२. मि लागत लागत लागे 

बन्धु रे, ब ल ेबाबा एक नदि,    

ब ल ेबाबा एक नदि । 

मि लागत लागत लागे, 

बहुत नदिि का स या मिवा, 

जागत जागत जागे,  

मि लागत लागत लागे । 

िाम रूप का ये जग सारा, 

माया का नकतिा नवस्तारा,  

संस्कार  ंकी भारी गठरी, 

छूटत छूटत छूटे । 

मि लागत लागत लागे । 

जिम जिम का ह ैये फेरा, 

मिंताओ ंिे तझुक  घेरा, 

मेहेर पे्रम सुधा सागर में, 

डूबत डूबत डूबे । 

मि लागत लागत लागे । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१३. हर स्वर मेरा उच्चार करे 

हर स्वर मेरा उच्चार करे, 

हर सासं मम झंकार भरे, 

मेरा र म र म पुकार करे, 

मैं तेरा बाबा मैं तेरा ।  

 

मि मृदंग के हर ताल  ंमें, 

हृत तंिी के हर तार  ंमें, 

धुि यही एक गुंजार करे, 

मैं तेरा बाबा मैं तेरा । 

 

आवेदि िरण  ंमें मेरा, 

टूटे बाबा सीमा का घेरा, 

हृत कंुज में क नकल कूक भरे, 

मैं तेरा बाबा मैं तेरा ।  

 

हर स्वर मेरा उच्चार करे, 

हर सासं मम झंकार भरे । 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१४. ये दनुिया एक सागर है 

ये दनुिया एक सागर है, 

यह जीवि है एक िैय्या, 

तूफाि  ंसे क्या डरिा, 

जब तेरा मेहेर क्तखवैय्या । 

जीवि के इस महासमर में, 

िला त  सुख की आशा में, 

भटका नकया जगत में नफर भी, 

मघरा तू घ र निराशा में । 

अब भी ख ल ले मि मंनदर त ू

देख ले मेहेर भयैा, 

तूफाि  ंसे क्या डरिा, 

जब तेरा मेहेर क्तखवैय्या ।  

राजा बि कर भी र या त ू

फकीर बि कर भी र या, 

मि का धीरज गवां के तूिे, 

अपिा सब कुछ ही ख या । 

अब भी ख ल ले मि मंनदर त ू 

देख ले मेहेर भयैा, 

तूफाि  ंसे क्या डरिा, 

जब तेरा मेहेर क्तखवैय्या । 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१५. मि बाबा बाबा ब लिा 

मि बाबा बाबा ब लिा, 

मि बाबा बाबा ब लिा । 

 

ये दनुिया है रैि बसेरा, 

िा क ई तेरा िा क ई मेरा, 

बाबा से िाता ज ड़िा,  

मि बाबा बाबा ब लिा । 

 

ये दनुिया सपि  ंका घेरा,  

आस निरास का है यह फेरा,  

बाबा से िाता ज ड़िा, 

मि बाबा बाबा ब लिा  । 

 

जीवि के हर पल हर क्षण में,  

मेहेर पे्रम रस घ लिा,  

मि बाबा बाबा ब लिा । 

 

मि बाबा बाबा ब लिा, 

मि बाबा बाबा ब लिा । 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१६. िा क ई तेरा िा क ई मेरा 

िा क ई तेरा िा क ई मेरा,  

दनुिया रैि बसेरा,  

भज मेहर िाम, मेहर िाम, मेहर िाम । 

कहां गए तेरे अपिे, 

कहां गए तेरे सपिे, 

ममले धूल में सारे,  

महल बिाए मजतिे । 

हर बनगया के िार  ंतरफ ह,ै 

लगा आग का घेरा ।  

भज मेहर िाम, मेहर िाम, मेहर िाम ।  

नकतिे पंनडत ज्ञािी, 

मौला और नवज्ञािी, 

ममले खाक में सारे, 

दनुिया आिी जािी । 

हर रसे्त के पार पड़ा है, 

महाकाल का डेरा । 

भज मेहर िाम, मेहर िाम, मेहर िाम । 

िा क ई तेरा िा क ई मेरा,  

दनुिया रैि बसेरा,  

भज मेहर िाम, मेहर िाम, मेहर िाम । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१७. एक राम दशरथ घर ड ले 

एक राम दशरथ घर ड ले,  

एक राम घट घट में ब ले । 

एक राम का सकल पसारा, 

एक राम निभवुि स ेन्यारा । 

अवतार मेहरे अवतार, 

इस पार भी उस पार ।  

ज्य नतमिय व  परुुष पुराति, 

ह ैसबका आधार ।  

ह्रदय गुहा में व  ही बैठा,  

िांद मसतार  ंमें व  िमका, 

मिनड़य  ंकी कलरव में गंूजा, 

फूल  ंमें व  महका । 

अवतार मेहरे अवतार, 

इस पार भी उस पार ।  

प्यार का सागर, सबका नप्रयतम, 

सकल िरािर, में व  अिुपम, 

नित िेति व , सत मित आिंद, 

ज्य नत का आगार ।  

अवतार मेहरे अवतार, 

इस पार भी उस पार ।  

ज्य नतमिय व  परुुष पुराति, 

ह ैसबका आधार ।  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१८. मेहेर बाबा ब ल  

मेहेर बाबा ब ल , 

मेहेर बाबा ब ल  । 

बाबा बाबा ब ल ,  

मेहेर बाबा ब ल  । 

 

मि के सारे बंधि त ड़ , 

द्वार हृदय का ख ल । 

मेहेर बाबा ब ल , 

मेहेर बाबा ब ल  । 

 

दनुिया के सब िाते ररश्ते, 

मेहेर पे्रम से त ल । 

मेहेर बाबा ब ल , 

मेहेर बाबा ब ल  । 

 

िलते नफरते स ते जगते, 

मेहेर िाम क  ब ल । 

मेहेर बाबा ब ल , 

मेहेर बाबा ब ल  । 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१९. मि है मेहेर धाम 

ति एक मंनदर है, मि है मेहेर धाम, 

िलिा नफरिा, स िा जगिा, 

सब बाबा के काम । 

फूल भी उसका, काटंा उसका,  

सुख भी उसका, दखु भी उसका, 

प्यारी सुबह की धूप वही ह,ै 

व  ही मझलममल शाम ।  

ति एक मंनदर है, मि है मेहेर धाम, 

िलिा नफरिा, स िा जगिा, 

सब बाबा के काम । 

जगमग जगमग ये सब दनुिया, 

जादू िगरी है सपि  ंकी, 

मेहेर पे्रम का सागर ये है, 

ये माया य ेराम । 

ति एक मंनदर है, मि है मेहेर धाम, 

िलिा नफरिा, स िा जगिा, 

सब बाबा के काम । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२०. आंख भर आयी 

आंख भर आई, तेरी याद में र िा आया, 

त ूकहां ख  गया कुछ भी समझ िही ंआया । 

 

बिके बादल तूिे प्यार की बरखा की थी, 

मैं त  तंग नदल था, कुछ भी िही ंमैं भर पाया ।  

आंख भर आई, तेरी याद में र िा आया ।  

 

अब त  अपिे िाम का दामि मुझे दे दे, 

टूट जाएगा भरम मजसिे इतिा भरमाया । 

आंख भर आई तेरी याद में र िा आया । 

 

हर जगह हर समय, मेहेर त ूहै, 

मसर झकुाया जहां, वही ंतेरा दशिि पाया । 

आंख भर आई, तेरी याद में र िा आया । 

-❖- 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२१.  माि बावरे 

मि बावरे मेहर िरण मित लािा, 

छाया माया की इस दनुिया में, 

िही ंक ई ठौर नठकािा । 

मि बावरे मेहर िरण मित लािा । 

शब्  ंका सब म ह जाल है,  

र्जत  देख  उत महाकाल है ।  

जहां जहां मि पंछी जाए,  

वही ंमेहर क  पािा ।  

मि बावरे मेहर िरण मित लािा । 

इच्छाओ ंका म हपाश है, 

पता िही ंनकसकी तलाश है । 

भटकि सारी छ ड के अब त ,  

मेहर शरण में जािा । 

मि बावरे मेहर िरण मित लािा । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२२. िई मजंदगी का िया तरािा 

िई मजंदगी का, िया है तरािा, 

सभी क  भुला कर मेहेर क  है पािा ।  

िा कभी शुरू थी, िा कभी खतम है, 

िेति सिाति, हामजर हर दम है, 

छ ड़कर के पीछे, सब कुछ पुरािा,  

सभी क  भुला कर मेहेर क  है पािा । 

िा द जक िा जन्नत, िा भुवि  ंकी िाहत, 

हमें िानहए बस, मेहेर की म हब्बत,  

मेहेर प्रेम सागर में, हमें डूब जािा, 

सभी क  भुला कर, मेहेर क  है पािा ।  

िा आगे है कुछ भी, िा पीछे बिा है, 

जब भी ममला व , नदल  ंमें ममला है,  

मेहेर के िरण में, हमारा नठकािा, 

सभी क  भुला कर, मेहेर क  है पािा ।  

ये मजंदगी मेहेर है, मेहेर मजंदगी है,  

हर दम हमारी, यही बंदगी है 

हर पल हर नदि, मेहेर गीत गािा,  

सभी क  भुला कर, मेहेर क  है पािा । 

रास्ता यही है, मंमजल यही है, 

ये हमारी दुनिया, सब कुछ यही ंहै, 

शाश्वत जीवि ये, मेहेर का खजािा,  

सभी क  भुला कर मेहेर क  है पािा । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२३. िरण  ंमें अपि े

िरण  ंमें अपिे, जगह हमें दी,  

प्यार तुम्हारा मेहेर है । 

शरण में अपनी, हमक  मलया है, 

प्यार तुम्हारा मेहेर है । 

लीला भमूम, ये है तमु्हारी, 

कण कण में है, प्यार भरा,  

इसकी धूल क , सर से लगाया 

प्यार तुम्हारा, मेहेर है । 

जिम जिम की भटकि छूटी,  

साथ तुम्हारा हमको ममला, 

हाथ पकड़ कर गल ेसे लगाया,  

प्यार तुम्हारा मेहेर है ।  

अंमधयार  ंसे मघरा था जीवि, 

र शि तुमिे आज नकया,  

पल पल अपिी खुशी में डुबाया, 

प्यार तुम्हारा मेहेर ह ै। 

मेहेर क  तुम सौपं द  खुद क , 

तब मेहेर की मेहेर है, 

खुदी क  ममटा कर, खुदी क  नदखाया,  

प्यार तुम्हारा मेहेर है । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२४. मि का इकतारा ब ले 

मि का इकतारा ब ल,े 

बाबा बाबा बाबा ।  

ति का इकतारा ब ल,े  

बाबा बाबा बाबा । 

 

िंदा ब ल ेसूरज ब ले, 

आसमाि का तारा ब ले, 

बाबा बाबा बाबा ।  

 

आती जाती सांसे ब लें,  

ियि  ंकी जलधारा ब ल,े  

बाबा बाबा बाबा । 

 

बाहर की सब दनुिया ब ल,े 

अंदर का ये पसारा ब ले,  

बाबा बाबा बाबा । 

 

सदगुरु  ब ल,े मस्त ब ल,े  

वली पीर और सामलक ब ल,े 

 बाबा बाबा बाबा ।   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२५. हरी परमात्मा अल्लाह 

हरर, परमात्मा, अल्लाह,  

अहरमज्द, गॉड, यजदाि, ह । 

 

हवा में, आग पािी में,  

जमी पर, आसमां में तू, 

हमी ंमें तू, सभी में तू, 

त ूही बस तू, त ूही बस तू ।   

 

त ूही अवतार, पैगंबर, 

ब्रह्म निगुिण परात्पर तू, 

सगणु साकार िारायण, 

जगत का आनद कारण तू ।  

 

मेहेर बाबा मेहेर बाबा, 

मेहेर बाबा मेहेर बाबा, 

मेहेर बाबा मेहेर बाबा, 

मेहेर बाबा मेहेर बाबा । 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२६. कम िही ंमेरी मजंदगी के मलए 

 

कम िही ंमेरी मजंदगी के मलए, 

बाबा ममल जाएं द  घड़ी के मलए ।  

 

नकतिे सामाि कर मलए पदैा, 

इतिी छ टी सी मजंदगी के मलए ।  

बाबा ममल जाएं द  घड़ी के मलए । 

कम िही ंमेरी मजंदगी के मलए । 

 

ऐ मेरे यार जब मेहेर है तेरा, 

क्य  ंभटकता है त ूनकसी के मलए ।  

बाबा ममल जाएं द  घड़ी के मलए । 

कम िही ंमेरी मजंदगी के मलए । 

 

आज आए हैं कल िले जािा ह,ै 

वक्त बस इतिा ह ैमेहेर के मलए ।  

बाबा ममल जाएं द  घड़ी के मलए । 

कम िही ंमेरी मजंदगी के मलए । 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२७. मजंदगी िई तुमिे दी हमक  

मजंदगी िई तुमिे दी हमक , 

प्यार की बंूद भी ममली हमक  । 

तेरी याद  ंमें नदल धड़कता है,  

तेरी िाहत में नदल तड़पता है,  

बस एक मुलाकात तो बाकी है मेहेर,  

प्यार की बात त  बाकी है मेहेर  । 

नकस क  छू लें यहां त  कुछ भी िही,ं 

नकसक  ि हें यहां त  कुछ भी िही,ं  

तेरी दनुिया त  एक सपिा है, 

यहां कुछ भी िही ंत  अपिा है । 

बस एक मुलाकात त  बाकी है मेहेर,  

प्यार की बात त  बाकी है मेहेर  । 

मैं ति हं या मि पता ही िही,ं 

आज हं या कल पता ही िही,ं 

नकतिी िाहत  ंका जलजला हं मैं, 

तेरी लहर  ंका बुलबुला ह ंमैं ।  

  बस एक मुलाकात त  बाकी है मेहेर,  

प्यार की बात त  बाकी है मेहेर  । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२८. हे मेहेर हे मेहरा 

हे मेहेर, हे मेहरा,  

मेरे मि मंनदर आ जाओ ।  

तुम आ जाओ, मेहेर आ जाओ,  

तुम आ जाओ मेहरा आ जाओ, 

हे मेहेर हे मेहरा,  

मेरे मि मंनदर आ जाओ ।  

तुम मित्त, व  मितशक्तक्त, 

मैं मायाजाल ग्रमसत ग पी,  

युग से भटके हैं हम सब, 

अब आकर ममलि कराओ ।  

हे मेहेर, हे मेहरा,  

मेरे मि मंनदर आ जाओ । 

मेहराबाद मेहराजाद की क्रीड़ाएं, 

आिंद भरी व  लीलाएं, 

ये रूप तमु्हारा संुदर सा,  

अब आकर हमें नदखाओ । 

हे मेहेर, हे मेहरा,  

मेरे मि मंनदर आ जाओ । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२९. मेहरेस्तािा 

मेहरेस्तािा, मेहरेस्तािा, 

बाबा का शक्तक्त खजािा, 

मेहरेस्तािा । 

बाबा की कुनटया, 

बाबा की बनगया,  

बाबा का पे्रम नठकािा, 

मेहरेस्तािा । 

बाबा क  जीिा, 

बाबा क  पीिा, 

बाबा में ममल जािा,  

मेहरेस्तािा । 

अवतार मेहेर बाबा की जय । 

अवतार मेहर बाबा की जय । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३०. रंग दे िुिररया 

मेहेर नपया म री रंग दे िुिररया  

रंग दे िुिररया म री, रंग दे िुिररया,  

मेहर नपया म री रंग दे िुिररया । 

पे्रम सधुा के स त रांगो ां से,  

मि नहरदय क  भर दे नपया, 

अपि ेरंग में रंग दे नपया । 

जैसी िुिरी मीरा की रंग दी,  

रंग दी दास कबीरा की,  

वैसी िुिरी मरेी भी रंग दे, 

मि नहरदय क  भर दे नपया । 

जैसी िुिरी मेहरा की रंग दी, 

रंग दी दास अल बा की, 

वैसी िुिरी मरेी भी रंग दे,  

अपि ेरंग में रंग दे नपया ।  

जैसी िुिरी मनीज  की रंग दी,  

रंग दी दास एरि की,  

वैसी िुिरी मरेी भी रंग दे, 

मि नहरदय क  भर दे नपया ।  

जैसी िुिरी एमलजा की रंग दी,  

रंग दी भाऊ प्यारे की,  

वैसी िुिरी मरेी भी रंग दे,  

अपि ेरंग में रंग दे नपया । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३१. िला ब्रह्मयोगी 

िला ब्रह्मय गी अकेला, अकेला  

िला ब्रह्मय गी । 

त ड़ जगत की सीमाओ ंक ,  

ख ज में निकला उसकी । 

धरती सागर और अंबर तक, 

िमके ज्य नत मजसकी ।  

िला ब्रह्मय गी । 

धमि अथि और काम सभी क   

कह बैठा वह सपिे । 

परम सत्य मेहर के आमश्रत, 

लगा नवश्व मशश ुनदखिे । 

िला ब्रह्मय गी । 

माया के उस पार लगा ह,ै 

सत मित आिंद मेला । 

पे्रम डागररया इतिी सकरी, 

जािा वहां है अकेला । 

रहा ब्रह्मय गी अकेला, अकेला । 

िला ब्रह्मय गी अकेला, अकेला  

िला ब्रह्मय गी । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३२. मेहेर पंिावतरण संकीतिि 

मेहेर, मेहेर, मेहेर, मेहेर  

सकल िरािर मेहेर, मेहेर  । 

मेहेर एकम जग आधारा, 

अलख निरंजि सबसे न्यारा । 

मेहेर, मेहेर, मेहेर, मेहेर 

सकल िरािर मेहेर, मेहेर  । 

दूजा मेहेर है जगदीश, 

ब्रह्मा, नवषु्ण और महेश । 

मेहेर, मेहेर, मेहेर, मेहेर 

सकल िरािर मेहेर, मेहेर  । 

तीजा मेहेर है अवत र ,  

मिुज रूप में नप्रयतम प्यारा । 

मेहेर, मेहेर, मेहेर, मेहेर 

सकल िरािर मेहेर, मेहेर  । 

िौथा मेहेर प्रभु अनविाशी,  

मि मंनदर घट घट का वासी । 

मेहेर, मेहेर, मेहेर, मेहेर 

सकल िरािर मेहेर  मेहेर  । 

मेहेर पंिम भाविा रूपा,  

मंनदर, मनजजद, नगरजा, सू्तपा । 

मेहेर, मेहेर, मेहेर, मेहेर 

सकल िरािर मेहेर, मेहेर  । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३३. ज तह नवमध राखे मेहरे 

मेहेर बाबा मेहेर बाबा मेहेर बाबा कनहए,  

ज तह नवमध राखे मेहेर त तह नवमध रनहए । । 

 

ज  आता है उसका नदया ह,ै  

ज  जाता है उसका मलया है,  

सब में व  है, सब कुछ व  ह,ै  

बाबा बाबा कनहए,  

ज तह नवमध राखे मेहेर, त तह नवमध रनहए  । । 

 

गीत  ंका त  गीत वही है,  

मीत  ंका त  मीत वही ह,ै  

पे्रमी जि  ंकी प्रीत वही है,  

बाबा बाबा कनहए, 

ज तह नवमध राखे मेहेर , त तह नवमध रनहए  । । 

 

सुख दखु उसकी महत् कृपा है,  

हर घटिा में वो ही मछपा ह,ै  

व  ही माता और नपता ह,ै  

बाबा बाबा कनहए, 

ज तह नवमध राखे मेहेर, त तह नवमध रनहए  । । 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३४. मुझ निबिल क  राह नदखा प्रभ ु

मुझ निबिल क  राह नदखा प्रभु , 

पग पग ठ कर खाऊं मैं ।  

 

िहु ंओर है, घ र अंधेरा,  

छूट ि जाए, साथ तेरा ।  

अबकी बार बाबा हाथ पकड़ ल , 

भवसागर तर जाऊं मैं । 

  

मुझ निबिल क  राह नदखा प्रभु , 

पग पग ठ कर खाऊं मैं ।  

 

पंथ हैं नकतिे, र हें नकतिी, 

कुछ भी समझ िही ंआता है ।  

िाहे मजतिा कस कर पकड़ ,  

सब कुछ छूट ही जाता है ।  

 

मुझ निबिल क  राह नदखा प्रभु , 

पग पग ठ कर खाऊं मैं ।  

 

 



 
३५. मैं प्यार का सागर हाँ  

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।  
सबके अंदर सबके ब हर, 

आिंद निरंतर हाँ । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।। 

सूरज िमके मेरी ज्योत से, तारे जगमगाए, 

सकल नवश्व के कण-कण मेरे, िाम के गीत ही गाएं । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  । 

ममता भरी आंख के आंसू , नप्रयतम का आमलगंि हं , 

भ ले प्य रे मशशु िेहर  ंपर, प्रेम भर  मैं िुम्बि हाँ ।  

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।।  

कभी राम बिकर मैं आया, कभी कृष्ण बि आता हाँ  , 

कभी तथागत गौतम बिकर, प्रेम के गीत सुिाता हाँ  । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।। 

कभी बन  ईसू मसीह मैं, खुद सूली िढ़ जाता हाँ  , 

कभी म हम्मद बिकर मैं, सि की राह नदखाता हाँ  । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।। 

अब की बार मेहेर बि आया, िवजीवि मैं देता हाँ , 

म ह निशा में ख ए मि  ंक , अंदर स ेमैं जगाता हाँ  ।  

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ   

सबके अंदर सबके बाहर, आिंद निरंतर हाँ  । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।।  

 

 



 
३५. मैं प्यार का सागर हाँ  

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।  

सबके अंदर सबके ब हर, 

आिंद निरंतर हाँ । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।। 

सूरज िमके मेरी ज्योत स,े तारे जगमगाए, 

सकल नवश्व के कण-कण मेरे, िाम के गीत ही गाएं । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  । 

ममता भरी आंख के आंसू , नप्रयतम का आमलगंि हं , 

भ ले प्य रे मशशु िेहर  ंपर, प्रेम भर  मैं िुम्बि हाँ ।  

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।।  

कभी राम बिकर मैं आया, कभी कृष्ण बि आता हाँ  , 

कभी तथागत गौतम बिकर, प्रेम के गीत सुिाता हाँ  । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।। 

कभी बन  ईसू मसीह मैं, खुद सूली िढ़ जाता हाँ  , 

कभी म हम्मद बिकर मैं, सि की राह नदखाता हाँ  । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।। 

अब की बार मेहेर बि आया, िवजीवि मैं देता हाँ , 

म ह निशा में ख ए मि  ंक , अंदर स ेमैं जगाता हाँ  ।  

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ   

सबके अंदर सबके बाहर, आिंद निरंतर हाँ  । 

मैं प्यार का सागर हाँ  , मैं प्यार का सागर हाँ  ।।  

-❖- 

 

३६. मेहेर कथा 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं, 

युग अवतार मेहेर बाबा की कथा सुिाते हैं,   

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं । 

बाबा मेहेर बाबा बाबा मेहेर बाबा । 

जब-जब धरती पर यह जीवि,  

स्वारथ से बट जाता है, 

काम, क्र ध, मद, ल भ निशा में,  

सत्य पे्रम छुप जाता है । 

सत्य पे्रम छुप जाता है । । 

बाबा मेहेर बाबा, बाबा मेहेर बाबा । 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं । 

युग अवतार मेहेर बाबा की कथा सुिाते हैं । 

पांि सतगुरु परम प्रभु से, 

अवतरण प्राथििा करते हैं,  

सत मित आिंद परम िेतिा, 

जग ल कानपित करते हैं ।  

जग ल कानपित करते हैं । । 

बाबा मेहेर बाबा, बाबा मेहेर बाबा । 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं,  

युग अवतार मेहेर बाबा की कथा सुिाते हैं । 

                                                                         अगल  प्रष्ट 



 

दया का सागर, पुरुष पुराति, 

तब मिुज रूप में आता है, 

प्यार भरा जीवि जी कर व , 

नदव्य मागि नदखलाता ह,ै  

नदव्य मागि नदखलाता है ।  

बाबा मेहेर बाबा, बाबा मेहेर बाबा । 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं, 

पुरुष पुराति मेहेर प्रभु की कथा सुिाते हैं । 

सि अठरासौ िौरािवे में, 

मेरवाि िे जन्म मलया । 

मााँ मशरीि नपता शहरयार के, 

घर प्रभु का अवतरण हुआ । 

घर प्रभु का अवतरण हुआ ।  

बाबा मेहेर बाबा, बाबा मेहेर बाबा । 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं, 

प्यार के सागर मेहेर प्रभु की कथा सुिाते हैं । 

प्यार से सदगुरु बाबाजाि िे 

मेहेर मस्तक िूम मलया । 

हट गया पदाि निज स्वरूप से, 

सत मित आिंद ज्ञाि हुआ ।  

सत मित आिंद ज्ञाि हुआ ।  

                                  अगल  प्रष्ट 



 

बाबा मेहेर बाबा, बाबा मेहेर बाबा । 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं,  

सदगुरुओ ंके नप्रय मेहेर की, कथा सुिाते हैं । 

िारायण और ताज बाबा िे, 

मेहेर का अमभिंदि नकया,  

परम सदगुरु साईं बाबा िे  

परवरनदगार कह वंदि नकया, 

परवरनदगार कह वंदि नकया । 

बाबा मेहेर बाबा, बाबा मेहेर बाबा । 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं,  

युग अवतार मेहेर बाबा की, कथा सुिाते हैं । 

उपासिी सदगुरु िे पत्थर,  

मेहेर मस्तक पर मारा,  

सत मित आिंद परम िेतिा, 

क  धरती पर अवतरा, 

इस धरती पर अवतारा । 

बाबा मेहेर बाबा, बाबा मेहेर बाबा । 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं,  

भवभय िाता मेहेर प्रभु की, कथा सुिाते हैं । 

एक गीत सुिाते हैं, संगीत सुिाते हैं । 
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